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Historia de una familia de Parent to Parent: Kyle Wilson



"Mi nombre es Kyle Wilson, y trabajo como asistente de oficina para Shamra Baez, directora
ejecutiva de La Red de Discapacidades del Valle de Walla Walla. Ser asistente de oficina de
Shamra me ha permitido sacar lo mejor de mis habilidades organizativas, ya que la ayudo a
mantener la oficina en funcionamiento sin problemas, lo mejor que puedo. Este trabajo también
me permite trabajar con nifios , en particular en alguno de los eventos, lo cual disfruto mucho,
como lo hice con mi historial laboral anterior en el Museo de Ninos de Walla Walla." Leer mas...

Contactandonos con Adam Simon ’26 miembro del
Newman Civic Fellow


https://www.wwvdn.org/who-we-are/board-staff/kyle-wilson.html

Simon fue nominado por su trabajo como lider del programa Buddy del afio pasado en el equipo
de lideres estudiantiles de participacion comunitaria de Whitman. El programa Buddy es una
asociacion con La Red de Discapacidades del Valle de Walla Walla, que conecta a los
estudiantes de Whitman con adultos de la comunidad que tienen discapacidades intelectuales o
del desarrollo. Leer Mas

Nota de Padres a Padres



https://www.whitman.edu/whitman-stories/checking-in-with-newman-civic-fellow-adam-simon-26

Ahh Febrero, mes de la amistad, los corazones y todo lo que sea rojo y rosa. Me gusta ver los
corazones en febrero y pienso en la salud de los mismos como que es el mes de la salud para el
corazon, la prevencion del cancer y otros problemas de salud crénica. Como cuidas a tu corazon
y a tu salud en general? Se dice que el cuidado personal es importante y los padres y cuidadores
estan tan ocupados cuidando a otros que les queda muy poco tiempo para ellos mismos y es
agotador. Pero nadie puede hacerlo mejor que ustedes, por eso es necesario que cuiden su
salud, lo entiendo. Con el espiritu de la salud del corazén, nos hemos asociado con la YMCA y
tendremos una clase de Zumba el 19 de febrero de 5:30 a 6:30 pm. Todos son bienvenidos a
unirse, desde los mas pequenos hasta los mayores. Deseamos que esta clase sea divertida y
nos haga mover el cuerpo y al final nos llevaremos un obsequio.

Ademas si la Zumba no es lo tuyo pero te gusta jugar boliche, unete a nosotros los sabados
durante el mes de febrero de12-2 pm para jugar boliche en familia. Es un momento divertido
para unirse con otras familias y relajarse. Consulta nuestro calendario de eventos para inscribirte
en cualquiera de nuestras ofertas para este mes.

Si desea una cita individual conmigo o con Ysabel, no dude en llamarnos.
Atentamente,

Angie e Ysabel.

Bolos Familiares P2P

Todos los sabados de febrero de 12:00 pm a 2:00 pm




EVENTO FAMILIAR

jESTE ES UN MOMENTO DIVERTIDO PARA
JUGAR A LOS BOLOS CON TODA TU
FAMILIA 'Y AMIGOS! VEN A UNO O A TODOS

SABADOS DE FEBRERO
6 1, 8, 15, 22 DE FEBRERO

° PISTAS DE BOWLAWAY

411 ASH ST. WALLA WALLA
12:00 a 2 :00

$3,25 POR JUEGO POR PERSONA

SE PAGARA AL PERSONAL DE WWVDN “
Confirme su asistencia en WWVDN.ORG




Mas Informacion Aqui

Papas y Mamas Especiales

Lunes 3 de febrero 5:30 pm a 7:00 pm

Como buscar en el Internet / Dia de la Candelaria: Tamaliza


https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2025/02/01/p2p-family-bowling-week-1-/510771

Parent to Parent

Inform | Support | Connect
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Para padres con hijos con Discapacidades u/o Necesidades Especiales
PRIMER LUNES DE CADA MES

6 de enero: Iniciando el A”o 2025 -Planificacion: Que
desea tener en estas reuniones; Rosca de Reyes

3 de febrero: Como usar el internet: Buscar nuestra
pagina WWVDN vy registrarse en los eventos; Tamaliza
3 de marzo: Sindrome de Down y Autismo; Sandwiches

Centro de Ninos y Familias
1150 W. Chestnut
5:30 PM - 7:00 PM

Si deseas participar llamame al (509)301-#679

k)

Esta es una oportunidad para relacionarte con otras familias que podrian darte -
apoyo al compartir sus experiencias; hablaremos sobre los recuersos en la
comunidad como DDA, SSI; IEP/504 programas en la escuela; Autocuidado y

\‘
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empoderamiento.
etc. Nosotras te acompanaremos en este viaje llamado Vida.
No Estas Sola!




Mas Informacion Aqui

P2P & SOAR - WAITSBURG Manualidades y juegos de San
Valentin

Friday, Feb 7 from 4:30 pm to 6:30 pm


https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2025/02/03/pap-s-y-mam-s-especiales-como-usar-el-internet/507177

WALLA WALLA VALLEY
Disability
Network

Viernes 7 de febrero

Los programas Parent-to-Parent y SOAR de
Walla Walla Valley Disability Network desean
Invitarlo a una velada de:

Manualidades v juegos para San Valentin

Invitamos a ninos, adolescentes y adultos con
discapacidades y a sus familias a que vengan a este
evento gratuito.

Unase a nosotros para disfrutar de una divertida
velada de manualidades y juegos con tematica de
San Valentin.

Proporcionaremos sandwiches y patatas fritas:
Habra opciones sin gluten y vegetarianas disponibles.

DAararnt +A Darant @nntal Nmnarknnibise
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Mas informacién aqui

Grupo de juegos para ninos en Evergreen Play Club

Martes 11 de febrero de 4:00 pm a 5:30 pm


https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2025/02/07/p2p-soar-waitsburg-valentine-crafts-games/510788
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Disability
Parent o Parert Network
Grupo de juegos para nifios

EN EL CLUB DE

JUEGOS EVERGREEN

502 N. Calle Wilbur.
11 de febrero

4.00 PM - 5:30 PM
Evergreen Play Club es un drea cerrada
de juegos con la vision de cultivar un refugio donde la comunidad
prospere.

Mas alld de las estructuras fisicas, su objetivo es construir puentes
entre las familias durante la primera etapa de la vida de un nino.

Es un lugar donde los vecinos se hacen amigos, donde las risas
resuengn en el aire y donde la calidez de la conexion humana es

palpable.
Darernos una bolsa POR FAVOR CONFIRME SU
de dulces por San ASISTENCIA EN
Valentin a cada WWVDN.ORG
participante.

GRATIS!



Mas informacién aqui

Reunion mensual P2P con DDA

Miércoles 12 de febrero de 11:30 am a 1:00 pm

REUNION &

y MENSUAL DSHS

Department of Social
and Health Services

@ 11:30 A. M. A 1:00 P. M.

Traiga su almuerzo y preguntas para
Kristina Rasmussen representante del DDA

sera en la oficina de WWVDN

1150 W. Chestnut Liame a Ysabel al 509-
301-0679 Por si tiene preguntas o desea
obtener mdas informacion en Espanol.

Mas informacion aqui

Clase de Zumba P2P & YMCA



https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2025/02/11/kids-playgroup-at-evergreen-play-club/512746
https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2025/02/12/p2p-monthly-meeting-with-dda/512882

Miércoles 19 de febrero de 5:30 pm a 6:30 pm



.
UNASE A P2P ES

CLASE DE ZUMBA

MIERCOLES 19 DE FEBRERO
5:30 p.m.

Ssropsciona cuidado de nifos
Por favor, confirma tu asistencia

antes del 16 de febrero en
wwvdn.ord)

WALLA WALLA VALLEY

) ] Parent to Parent

Inform | Support | Connect




Social Opportunities
and Recreation

Eventos de SOAR (oportunidades de socializacion) -
para mayores de 13 anos

Inscripciones abiertas:

Martes 4 de febrero - Whitman Buddy Program: Creaciones de Calma

Viernes 7 de febrero - en WAITSBURG Valentine manualidades y juegos para el dia de San
Valentin

Lunes10 de febrero - Fecha limite para votar por la pelicula que veremos todos: Captain
America vs. Paddington"

Martes 11 de febrero - Corazones y manualidades: Una celebracion de la creacion de San
Valentin

Domingo 16 de febrero - Game Guru & Book Bucks Banker: Juega, gana y canjeal!

(La fecha limite para inscribirse es el domingo anterior (2/9) al evento antes de las 6:00
PM)

Visite la pagina de eventos de SOAR

Oportunidades para Voluntarios en Febrero



https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2025/02/19/p2p-zumba-class/512747
https://www.wwvdn.org/who-we-are/soar-social-opportunities-and-recreation.html
https://www.wwvdn.org/who-we-are/soar-social-opportunities-and-recreation.html

Sabados de febrero: 1, 8,15,y 22 - Ayudante en el Boliche de P2P
Martes 11 de febrero - P2P asistente para ayudar a decorar las galletas y en los juegos
Domingo 16 de febrero - SOAR Game Guru & Book Bucks Banker

Miercoles 19 de febrero - Cuidando ninos: Cuidando a estos ninos maravillosos mientras los padres
conectan con otros padres.

Voluntarios registrense Aqui

Suministros Médicos para quien los necesite

Estos articulos médicos estan disponibles para cualquier persona que los necesite. Si esta
interesado, puede comunicarse con la coordinadora de P2P, Angie Witt, al (509) 255-3727 o

p2p@wwvdn.o

e Bolsa de transporte de oxigeno portatil (morada)


https://www.wwvdn.org/how-to-help/volunteer.html
mailto:p2p@wwvdn.org

Sensores de oximetro de pulso paraunrad 97 yrad g
Empunaduras tiernas para bebés

Extensiones de tubo G

Canulas para lactantes

Fuentes de succion eléctrica (kit de bote)
Férmula Elecare & Elecare Jr.

Tubo para concentrador de oxigeno

Polo IV

Mascarillas de O2 para bebés con tubos
Bolsas de bomba de alimentacion Infinity
Jeringas compatibles con tubo G

Mascarilla y arnés de CPAP para bebés

Sonda de alimentacion NG vy kit de emergencia
Camara espacial para inhalador

OptiChamber con mascarilla para bebés

Bolsa para un oxigeno portable (morada)
Pulse ox sensores for a rad 97 and rad g

Infant tender grips

G-tube extensiones

Canulas ifantiles

Power suction supplies (Cannister Kit)

Elecare & Elecare Jr. formula

Tubo para el oxigeno concentrado

IV Pole

Mascarillas para bebes O2 con tubo

Bolsas para bombas de alimentacién

G-tube jeringas compatibles

Mascara CPAP de bebe y asistente para la cabeza
NG equipo de emergencia tubo de alimentacién
Space camara para inhalar

OptiChamber con mascara infantil

Queremos Compartir tu Historia

Nos gustaria animar a nuestras familias a enviar historias breves de como P2P, SOAR y
WWVDN han afectado sus vidas. Otorgantes, donantes, funcionarios electos, legisladores y
muchos otros estan interesados en escuchar nuestras historias y creemos que es hora de que
comencemos a compartirlas.

Coparte tu historia

Noticias y actividades de la comunidad



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2UCOvIe93qo4Hdq8VENoc62BVWLpHckai9R5ZSwy30UBJQw/viewform

Proyecto ECHO Series de Educacion para Padres en conductas
retadoras

Developmental Disabilities Administration January 23, 2025

Project ECHO Parent Education Series on Challenging Behavior

In partnership with the Haring Center for Inclusive Education, we are offering a
remote parent education series for parents and caregivers of children ages 3-12
years old. This series focuses on joining a community that is a safe space for
parents and caregivers to share their experiences, offer support to one another
and develop strategies together to support challenging behaviors at home.

In this series, we will take a strengths-based approach to identify behavioral skills
and strategies to support challenging behavior as well as strategies to teach new
skills and behaviors. The series welcomes a behavior analyst, special education
teacher and mental health provider as well as a family advocate. Participants will
have opportunities to discuss behaviors and problem-solve strategies and
supports, and will get weekly handouts focused on behavioral skills and
strategies.

Esta serie de 12 semanas se lleva a cabo de 11 a.m. al mediodia los viernes a través de Zoom,
comenzando el 7 de febrero y finalizando el 25 de abril. Esta serie es gratuita y la traduccion se
proporciona a través de subtitulos si es necesario.

Registrese aqui

Los servicios de relevo mejorados para ninos ahora estan
disponibles en el oeste de Washington


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_EN9ySRbRP9RcTweaHOifD73jn-AEfjykBOt0lZoHa8xCJA/viewform

Developmental Disabilities Administration January 17, 2025

Children's Enhanced Respite Services now available in Western
Washington

We are excited to announce the opening of Infinite Continuous Care's Sunpark
Harmony Haven House in Western Washington. This new two-bed staffed
residential home in Vancouver, WA, offers Enhanced Respite Services for children

and youth.

We are accepting ERS applications for children and youth at the following
locations:

¢ Infinite Continuous Care in Vancouver (two beds).
¢ Golden Youth Services in Spokane (three beds).
e The Source in Spokane (two beds).

Enhanced Respite Services Program

Overview: Enhanced Respite Services offers short-term stabilization supports for
children, youth and families. The service is intended to stabilize a child’s
behavior, give caregivers a break, and promote life skills development through a
personalized plan of care.

Eligibility:

e Must be eligible for DDA services.
e Age 8to 17 years.

* Enrolled in school or vocational program if age 18-20.

* Parents and caregivers must have accessed available services, including
those available through private insurance, Medicare, Apple Health and
DDA.

Length of service: A child or youth may access ERS for 30 consecutive days in a
calendar year.

Funding is available through the waiver program and state-funded resources. It
does not impact a client's allotment of waiver respite hours or IFS aggregate
funding.

Si tiene alguna pregunta, pongase en contacto con:

Jaimee Scheffler Gerente de Servicios de Estabilizacién y Relevo de los Nifios
jaimee.scheffler1@dshs.wa.gov.



mailto:jaimee.scheffler1@dshs.wa.gov

Las Jornadas de Defensa del Arco 2025



SAVE THE
DATE

MORE
INFORMATION

JANUARY 15TH
ALL DAY | IN PERSON C Iosed

The Arc.

Washington State

Build Capacity

Advocacy Days 2025

How can plan for our system to grow so
that it meets the needs of our
community?

How can we ensure families have the
support they need?

JANUARY 22ND Closed Supporting
10:00-11:30 AM | VIRTUAL =2~ ICHSRNTIFON
JANUARY 29TH Housing

Closed

10:00-11:30 AM | VIRTUAL

How can | get the support | need to live in
my home?

FEBRUARY 5TH
10:00-11:30 AM | VIRTUAL Oen Supported

LIVE CRSA (COMMUNITY RESIDENTIAL SERVICES Living

How can | have a safe, affordable,
inclusive place to live?

ASSOCIATION) @ 12:00 PM
Crisis

FEBRUARY 12TH
10:00-11:30 AM | VIRTUAL

Open

Why are so many people in crisis?

How do we ensure that individuals have
the adequate supports and individualized
services needed to work and build
relationships in the community?

What is needed to ensure every student
has an inclusive education?

What are the community and housing
supports and services | need in order to
live successfully in the community?

FEBRUARY 19TH Employment &
10:00-11:30 AM | VIRTUAL C)pi Community
LIVE CEA (COMMUNITY EMPLOYMENT Inclusion
ALLIANCE) @ 1:00 PM

FEBRUARY 26TH oben Education
10:00-11:30 AM | VIRTUAL _L

MARCH 5TH O en Communlty
10:00-11:30 AM | VIRTUAL 4L Livi

SAIL (SELF- ADVOCATES IN LEADERSHIP) RALLY IvVing

@ 1:00

MARCH 12TH oben Social

How do we create welcoming
communities and prevent social
isolation?

MARCH 19TH O

Workforce
10:00-11:30 AM | VIRTUAL ﬂ

How do we ensure there is a quality
workforce available to care for our loved
ones?

MARCH 26TH O Budget

10:00-11:30 AM | VIRTUAL _@

What can you do now?

For more information on Advocacy Days visit:

SPONSORED BY THE ADVOCACY PARTNERSHIP PROJECT




Registrese aqui

Nominaciones al Jefe por un Dia 2025

La fecha limite para nominar es el 28 de febrero

Bl

Jefe por un Dia es presentado por el programa de Vigilancia del Crimen de Walla Walla. Es un
evento que se trata de celebrar la vida de los nifios que han sido diagnosticados con una
discapacidad o una afeccién médica crénica o potencialmente mortal.

Mas informacién aqui

Padres Empoderando a los Padres Washington

{El Consejo de Discapacidades del Desarrollo del Estado de
Washington quiere saber de usted!


https://arcwa.org/advocacy/advocacy-days/
https://form.jotform.com/250056636614152?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2bQE1epZOQsbjJzlYTIkzZyXtJyX6Gzpe6aa2ionxqjy3ih9hBa1GfiaE_aem_KHx3TYuOX-c0sIq9As5-Zg
https://pepwa.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2X5iInjptSTmmdqgIVY1bhziTEsnkIKZSS94nnbECunbRU2lF7IEZ6lGE_aem_oybeak4ZtXQOvpfZTquP0g

Washinglon State
Developments] Disabilities Council

We're Listening:
Share Your Vision for a Better Future

.
Encuesta abierta del 21 de enero de 2025 al 21 de julio de 2025

Comparta sus pensamientos, preocupaciones e ideas sobre los desafios y barreras que enfrentan las
personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo (IDD, por sus siglas en inglés) y sus familias en el

estado de Washington.
Mas Informacion Aqui
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https://www.ddc.wa.gov/state-plan
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https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a

