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Noticias de Mayo 2026

Su colaboracion y apoyo a nuestros programas, Done para apoyar
actividades y a las familias a las que servimos —
aquellas que tienen un ser querido con una
discapacidad intelectual o del desarrollo— significan
el mundo para nosotros.

los programas de
WWVDN

Ability Walk & Roll caminata 2026

Sabado, 16 de mayo, de 1:00 p. m. a 2:30 p. m.

Disability
o* Network
ARILITY WALK & ROLL

Unase a amigos, familiares y miembros de la comunidad —tanto personas
con discapacidades como sus seres queridos— mientras caminamos y nos
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en un ambiente de celebracion. Registrese ahora o en persona durante el
evento.

La fecha limite para la inscripcion en linea es el jueves 14 de mayo.

Historia familiar de P2P: Olimpiadas Especiales
de Walla Walla — Viviendo en la cancha

"El viernes 27 de febrero de 2026, el equipo de baloncesto de las
Olimpiadas Especiales de Washington (SOWA), los Walla Walla Warriors,
emprendid un viaje por carretera de tres horas hacia la ciudad de
Wenatchee, Washington, para competir en los Juegos de Invierno de
2026." Leer Mas

Nota de padre a padre

Al adentrarnos en el mes de mayo, percibimos una sensacion de
renovacion a nuestro alrededor. Los dias son mas largos, el clima es mas
calido y se respira una energia propia de esta temporada de renacimiento.
Es un momento propicio y natural para reflexionar sobre el camino
recorrido y mirar hacia el futuro, hacia lo que esta por venir, tanto para
nuestras familias como para nuestra comunidad.

Durante los ultimos meses, hemos seguido trabajando para crear espacios
donde las familias se sientan apoyadas, conectadas y comprendidas. Ya

Subscribe to our email list.



https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2026/05/16/ability-walk-roll-2026/559280
https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2026/05/16/ability-walk-roll-2026/559280
https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2026/05/16/ability-walk-roll-2026/559280
https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2026/05/16/ability-walk-roll-2026/559280
https://www.wwvdn.org/who-we-are/parent-to-parent/parent-to-parent-stories/walla-walla-special-olympics---living-on-the-court.html
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a

simplemente preguntando cémo estan, cada interaccion cuenta. Incluso
cuando la asistencia es baja o las agendas estan apretadas, el espiritu que
impulsa lo que estamos construyendo se mantiene firme: un lugar donde
nadie se sienta solo en su camino.

Sabemos que, para muchas familias, esta época del afio puede traer
consigo tanto entusiasmo como incertidumbre. Las transiciones —como el
fin del afio escolar, los cambios en la rutina o la planificacién del verano—
pueden resultar desafiantes, especialmente para los nifios con diferencias
en su desarrollo. Si esa es su situacion actual, sepan que no son los
unicos que estan atravesando este proceso. El apoyo se manifiesta de
manera distinta para cada familia, y nosotros estamos aqui para ayudarles
a encontrar la opcion que mejor se adapte a la suya.

De cara al futuro, nos entusiasman las oportunidades de reunirnos y
conectar de nuevas formas. El verano esta a la vuelta de la esquina y, con
él, llegan programas, eventos y ocasiones para construir juntos
experiencias significativas. Les animamos a mantenerse en contacto, a
compartir sus necesidades y a hacernos saber de qué manera podemos
seguir brindandoles nuestro apoyo.

Este mes, también les invitamos a reflexionar sobre las pequefias victorias.
El progreso no siempre resulta grandioso o evidente, pero esta ahi. Ya se
trate de una nueva habilidad adquirida, de un momento de conexién o
simplemente de haber superado un dia dificil, esos instantes son los que
realmente importan.

Gracias por formar parte de esta comunidad. Su presencia, sus historias y
su resiliencia son lo que confiere un verdadero sentido a nuestra labor.

Eventos de WWVDN

Resumen de los eventos de mayo de
WWVDN
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Mayo
2026

Disability
Network

La entrada es gratuita. Para obtener mas
informacion e inscribirse en cualquier evento,
visite el Calendario de Eventos de wwvdn.org o
utilice el cadigo QR que aparece en la imagen.

Para nifios, adolescentes y adultos con discapacidades intelectuales y del desarrollo, asi como para
sus familias, que pueden sentirse aislados, abrumados y agotados. Ofrecemos informacién y apoyo.

WALLA WALLA VALLEY Para todos: Caminata y

s paseo en silla de ruedas para
0 DNig?\ggll'}{y personas con movilidad

ADII_HY HM_K g( QOI_I_ reducida, sdbado 16 de

mayo, de 1:00-2:30 PM

Para padres y cuidadores de nirios y
adultos con discapacidades.

¢

Parent to Parent

Inform | Supgort | Connect

De padre a padre en mayo

Lunes 4 de mayo, de 5:00 a7:00 pm
Papas y Mamas Especiales: Cinco de Mayo

Sabado 9 de mayo, de 10:00 a 2:00 pm
Dia de Mama

Viernes 15 de mayo, de 6:00 a 7:30 pm.
Cena sin anfitrién en el condado de Columbia

Los coordinadores de apoyo entre padres estdn
disponibles para brindar asistencia personalizada con el
papeleo o para responder preguntas sobre los servicios
para personas con discapacidad y las agencias de apoyo.

Para nifios, adolescentes y adultos
con discapacidades.

| =W
LIFT = RISE

F
Sotialize Explore
Rges 5-8 Rges B - 12

LEVANTAR Y ELEVAR: Para nifios
con discapacidades de 5 a 12 afios.

Lunes 4 de mayo, de 3:30 a 5:00 pm
Laboratorio de Innovacién y Creacién

Lunes 11 de mayo, de 3:30 a 5:00 pm
Laboratorio de ciencias desordenado

Lunes 18 de mayo, de 3:30 a 5:00 pm
Laboratorio de creadores de juegos

Estamos fusionando LIFT y RISE en un solo grupo para facilitar la
creacion de amistades, ofrecer actividades para nifios de 5 a 12
arios con mayor frecuencia y brindar mds oportunidades para
practicar habilidades sociales y aprender a través del juego.

§d:7;

Connect

Los cuidadores se conectan mientras los
nifios (de 12 afios o menos) juegan.

Martes 12 de mayo, de 4:00 a 5:30 pm
Reldjate y disfruta de una tarde en el
parque infantil.

Para padres: Reldjense y disfruten de la compaiiia de

otros padres que crian hijos con discapacidades.

Para nifios: jDiversién en el parque! Corre, juega y pdsalo
en grande al aire libre.

SOAR: Para adolescentes y
adultos con discapacidades
de 13 afios o mas.

Martes 5 de mayo, de 5:00 a 6:00 pm
Programa de Amigos de Whitman: Noche de bolos

Lunes, 11 de mayo, 5:50 pm
Noche de cine (Los detectives ovejas)

Martes 19 de mayo, de 5:00 a 7:00 pm
Bingo musical

Martes, 26 de mayo, 5:30 pm
Noche de cine (The Mandalorian y Grogu)

Para obtener mas informacion sobre todos estos eventos y confirmar su asistencia,
por favor visite el Calendario de Eventos (botén abajo).

Calendario de eventos

Los voluntarios hacen la diferencia
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Oportunidades disponibles:

Viernes, 8, 15y 22 de mayo — Challenger Baseball: Compaiiero

Mas informacion aqui

Ofertas para la comunidad

Clinica de solicitudes de vivienda de BMAC - Todos los miércoles a las 10:00 am PST

DDCS: Lista de reproduccion de videos de "Community First Choice"

Proyecto de Apelaciones Administrativas en Discapacidades del Desarrollo

Recursos de despensas de alimentos

Estudio sobre crianza, paciencia y discapacidad - Concluye después de mayo de 2026

Proyecto ECHO: Serie de educacién para padres - Jueves, del 7 de mayo al 25 de junio, 12:00 pm

Proyecto de Historia y Vision del Consejo de Discapacidades del Desarrollo de WA

Recursos alimentarios en Walla Walla
Plan de Ahorro ABLE del Estado de Washington
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