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GRACIAS

A los Patrocinadores de la Caminata
Anual Ability Walk & Roll

D ‘blt o Tate Transportation
Or l&g?w:):'ky o Tiny Acres Preschool
e Hawkins Law

ADILITY WALK & Rol | T2wiinsawt

o Mike & Lorie Spiess e Hess Law Office, PLLC

e Milton Freewater Drive-In Theater e Andy's Market

o Country Store Consignment & Antique o Winery Fulfillment Services
Mall e Chef Store
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Mas de 200 personas se reunieron el sabado 20 de abril para celebrar y honrar a
nuestros amigos, familiares, y miembros de la comunidad quienes tienen
discapacidades intelectuales, del desarrollo y fisicas.

Los participantes de la caminata Ability Walk & Roll pudieron pasear / rodar a lo largo
del muro de los Campeones para ver a la gente increible de nuestra comunidad, visitar
un camion de bomberos de College Place y hablar con ellos, y tomarse fotos en la
cabina de fotos, disfrutar de la musica, la pintura en la cara, los juegos y una aparicion
especial del Hombre Arana, la princesa Ariel, el extraterrestre Stitch, y Poppy en la
linea final hacia la meta de a pista de atletismo en la escuela Secundaria de College
Place!

Galeria de Fotografias enlace aqui.enlace aqui.

Elogio para Alex Appel Anderson

In Loving Memory

Alex Appel Anderson ! 3 [ N En primer Iu.glar, me g.ustaria seﬁglgr que

] Ml nuestra familia escribio este elogio juntos, asi
gue aunque yo, su hermana favorita, soy la
que lee esto, viene de todos nosotros.

August 19, 1987 — March 30, 2024

“The explosion released Starfire Leo Lion’s

spirit into heaven, and he was finally free B 2B Nosotros amamos a Alex. Un hijo, un
to rest in peace.” 2 i i i
e PiEEs by alcs 8 derson ’ a 2 hermano, un tio, un primo, un sobrino, un
\ : amigo: su presencia era grande y no sera

olvidada. Leer mas
We say goodbye to our friend

Una nota de Padres a Padres...

Ysabel y yo hemos sido contratadas por un tiempo parcial como Coordinadoras en
Informando a las familias, es un complemento a las actividades que realizamos en el
programa de Padres a Padres. Informando a las Familias es un recurso
proporcionado por el Consejo de Discapacidades en el Desarrollo (DDC), en
sociedad con la Administracion De Discapacidades del Desarrollo (DDA). Nosotros
ofrecemos noticias confiables e informacién a individuos y familias para
empoderarlas y que se hagan participantes activos en la construccion y plantacién
de la red de apoyo y oportunidades. ElI DDC esta compuesto de Autbnomos,
miembros familiares y representantes del DDAy otras agencias. Se aseguran que
los problemas que estan abordando sean relevantes para las necesidades e
intereses de las personas y las familias --No solo hoy, pero mafana, ofrece
herramientas y consejos para una planificacion hacia el futuro.

Informando a las Familias esta creciendo, alcanzando a mas familias a través de las
redes sociales, noticias electronicas, videos y una biblioteca grande de contenido
original. Este sitio web esta lleno de ayuda con informacién para cada etapa de la
vida, ademas con muchos recursos o temas educativos, empleo, DDA, DVR 'y
Seguridad Social, planeando para la vida y mucho mas. Existen muchos recursos y

carvirine diennnihlae nara niiactrne carac nilaridne narn nilade car ennfilecn. C.omn
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asistirlos en aclarar su mente y escucharlos para que Uds. no se sientan solos en su
viaje, que para la mayoria tomara toda la vida.

Visite la pagina informingfamilies.org y para recursos locales y oportunidades de
conectarse vaya a nuestra pagina de internet: wwvdn.org.

Ysabel y Yo estaremos atendiendo a dos conferencias diferentes este mes. La
primera es La Cumbre Comunitaria del 7 al 9 de mayo. La segunda es el retiro de
Coordinadoras de Padres a Padres del 20 al 22 de mayo. Esperamos aprender de
los demas y traer informacion para compartirla con usted. Si necesita algo durante
estos momentos, llame a nuestra Directora Ejecutiva Carla L. Nibler al 509-255-
3779.

Angie e Ysabel, Sus Coordinadoras de Padres a Padres y Coordinadoras de
Informando a las Familias.

Podcast de los estudiantes de Pioneer
Middle School

GRATIS Ensayo con vestuario de
la puesta "Mujercitas”

Miercoles 8 de Mayo a las 4:00 pm
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La presentacion del 8 de mayo es un ensayo con vestuario es
para nuestras familias que no se sienten cdmodas o estan
indispuestas en una presentacion comun. No hay
inconveniente por parte de los actores si su hijo esta hablando
0 se mueve mucho, o hace sonidos, etc. durante la
presentacion. Nosotros sabemos que a algunas familias esa
realidad genera una barrera por eso no van al teatro.

RSVP para el 8 de mayo "Mujercitas"
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Social Opportunities
and l%crminn

Eventos de SOAR - 13 anos o mayores

Inscripciones abiertas:

Jueves, 9 de mayo - Estampida de Globos Aerostaticos y
Desayuno

Lunes, 13 de mayo - Comience Ahora & bocadillos
Viernes, 24 de mayo - Noche de Pelicula (IF)

Miércoles, 29 de mayo - Comience Ahora en la Plaza

Oportunidades de ser Voluntario

Jueves, 23 de mayo - sea voluntario en BMAC Distribucién
de Comida

Visite la pagina de Eventos de SOAR

Revise su correo electronico después de haberse registrado en algun evento
Ya que le mandamos el lugar, fecha, horarios en el.

De Padres a Padres & PECS
Miércoles, 15 de Mayo a las 6:00pm

Subscribe to our email list.
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WALLA WALLA VALLEY
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Parent to Parent Potluck

Monthly meeting for parentsfcaregivers of all stages in caregiving

Wednesday, May 15™ at 6:00pm

At the Parent to Parent office
1150 W. Chestnut in the library
(Formerly Blue Ridge Elementary)

Topic: PEC (Picture Exchange) System with
Developmental Preschool Teacher Rachel Eng

This is a great tool for nonverbal or low-verbal children and is also a good tool
for children that like a picture routine or calendar.

If your last name begins with:
A-G Bring a dessert
H-P Bring a main dish (casserole, chicken, etc)

Q-Z Bring a side dish (veggies, zalad, mac n chesss)

REVE on our websitz at wwwdnoorg

For questions, call or t=xt Angie Wit 3t 508-255-3727 or email at p2pEwesedn.org

Demostracion de PECS en accion

Subscribe to our email list.
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Se proporcionara cuidado de ninos en
este evento. Indique cuando se registre si
necesitara cuidado de ninos.

RSVP para P2P Potluck & PECS

Mayo Grupo de Juegos para Ninos
Thursday, May 16 at 4:00 pm

Subscribe to our email list.
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Unase a nosotros estaremos en el area de juegos del Centro
para Nifos y Familias. Deje que los nifios quemen algo de
energia en el area cercada o hagan slime si ellos quieren. Ahi
nos vemos!

RSVP para Mayo Grupo de Juegos para Ninos

Papas y Mamas Especiales
martes 28 de mayo, 5:30 - 7:30 pm

Reunion de apoyo solo para personas que hablan espaiol.

RSVP a Ysabel

Vea La Bella y La Bestia en el Cordiner
Hall. Pre-inscripciones antes del 1ro. de
Junio y obtenga un coédigo para
descuento del 50% menos en los

Subscribe to our email list.
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asientos de la presentacién del 10 de
Agosto

N
~_

Devey )

EéHLEY
BEAST

THE BROADWAY MUSICAL

Pre-inscripciones aqui por 50% menos codigo
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CAPACITACION (ESCANEE_Aqul PARA
D E ” E N TO R E S REGISTRARSE! ) ﬂ
PAREIAS

pacidades. lluego se invital a Ser parqas mei
capacitados al asistip y. ayudar a loS participantes en eventos
sociales semanales o actividades recreativas: comunitarias
(baloncesto, beisbol, campamentos: de verano, €tc.):

I~

Esta capacitacion cuental por 3 horas: de Voluntariado v recibirds

:\ un certificado de finalizacion. Se proporcionardn refrigerios.

BOMINGO 2 BE JUNIO
1:00 - 4:00 FiM
UBICACION: CENTRO PARA NINOS Y FAMILIAS

1150 W. CHESTNUT ST.
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« 28 de mayo, Centro para nifios y familias - 5:30 pm

Parent to Parent Walla Walla
e 15 de mayo, P2P Potluck & PECS - 6:00 pm
Parent to Parent en el Municipio de Columbia

» 24 de mayo, Parrillada en la casa de Angie's & Junta- 6:00 pm
Debe RSVP aqui para obtener la direccion.

Vea el Calendario de
Eventos

Actividades y Noticias de la
Comunidad

Informando a las Familias: Proveedores
de Viviendo con Alternativas
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§ ) Ready, Set, KNOW...

Becoming An Alternative Living Provider

What is an Alternative Living Provider?

An AL provider supporls clienls who are 18 or alder, living in thair own
hame or a lamily membars homa. As an AL provider, you will provide
supporl ko increase or maintain the individual's indapendenca in the
home and the community. Goals will ba created with the individual
and tha case manager. Tha AL will supporl thasa goals through
teaching and training methods. Some of these skills may ba in:

Eslablishing a residenca
Home living
Communily Living
Heallh and Safety
+  Social Activities
+  Comrmunily Integration
*  Prolection and Advocacy
= Any othar skills identilied in the individual's parson-cenlarad
sarvice plan

As an AL provider, you will hold a businass license and contract
with the DSHS' Devalopmental Disabilities Administration as an

indepandant contraclor. ALs have the flaxibility to creats thair What are some things you will
schedule, choose their amourt of hours, and select the clients to work | @0 8 an Allernative Living
with. Each client with AL ean access up ko 40 hrs of AL per manth. Provider?

Alzo, providers can select the cliants thay would like lo work with. )
The current starling wage for an AL provider i S27.46 an hour (as of A5 an AL providar, you will work
January 2024). AL providars will also be paid for training hours and with an individual to creale the

transportation miles when ransporting the individual they wark with. 2kills 10 Ive independently at
homa and participate in their

Requirements to ba an Alternative Living Provider: community. Some activities lo
«  Be 21 or older help work lowards these goals
Have a high school diploma or GED diploma; includa:

+ Ba able 1o pass a background check .
*  Parlicipate in sarvice-plan

What training is required to be an Alternative Living Provider? devaloprmant with tha
individual you supporl and a
To become an AL pravider you musl complate 75 hours of training DDA professional

approved by DSHS. You will work with a DDA professional 1o helpyou | * Work with the individual in

through the steps of training. Thera will be a requirement ol 12 hours their horme and community
Work on skills to

incraase the individual's
independance in varying
sellings

Usa teaching technigues Lo
halp individuals learm skills

How to Become an Alternative Living Provider?

Work with the DDA prolessional in your county (hilps: Cese g st
ya goviddalallamative-living-g ) or contact your local DDA Office
and ask o speak wilh a resource manager.

10 I

A Service of the Washinglon Slale Developmenial Disabililies Council = indorminglamilies. ong 7]

Mas Informacién Aqui

Taller para la Prevencion del Suicidio 1ro.
de Mayo.
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Vaf HEALTH
Suicide

Prevention
Workshops

‘Washington 5tate Department of Health is hosting
two regional workshops to bring together people
invested in suicide prevention and to collaborate on
updating the State Suicide Prevention plam.

‘Workshops are free, and light refreshments
will be provided. Compensation may be

awvailable for community members.

Western Washington

April 19

Tukwila Community Center In E"Q"Sh
Tukwila, Washington

Workshop 11 a.m.- 4:45 p.m.

Towen Hall: 5:30-7 p.m.

Eastern Washington

May 1

Whitman College

walla Wallz, Washington En Espﬂ nol
Workshop 11 a.m.- 4:45 p.m.

Towen Hall: 5:30-7 p.m.

To reguest this docwment in another format, call 1-800-525-00 27, Deaf or hard of
hearing custome s, phease cll 711 (Washington Relay) or email dob.i s

Family ECHO: Autismo

Subscribe to our email list.
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Project ECHO Family Series Offerings

Family ECHO: RUBI for Families is a collaborative journey designed to
empower parents and caregivers. By fostering an environment of shared
learning, it connects families with experts and provides essential knowledge
and support. The sessions are designed to shift medical and behavioral
information from the clinic into the hands of parents and caregivers so they
can learn to better support and care for their children.

Nationwide Children’s Hospital offers Family ECHO: RUBI groups covering a
range of topics. See what sessions are coming up during the second quarter
of 2024.

Family ECHO: RUBI

Family ECHO: RUBI for Families covers topics related to managing behavior,
including behavioral principles, communication strategies, and the use of
technology for tracking and sharing information with providers. Participants
will gain insights into evidence-based practices that enhance the well-being
of children with developmental disabilities Together, families gain insights
into behavioral management techniques, enhance their leadership skills, and
acquire practical strategies for caring for children with developmental
disabilities.

29 de mayo - “Sesidon 2 Construyendo Conductas
Positivas”

B0
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