
Noticias de Julio 2023

WWVDN La Red de Discapacidades tiene un Nuevo
Numero de Telefono

509-255-3779
Por favor actualice la informacion de contacto para que nos encuentre cuando nos busque.

Celebrando a Cyndy



Yo queria escribir un articulo desde la perspectiva personal sobre nuestra intrepida lider Cyndy Knight.  Como
habras oido Cyndy renunciara a la Red de Discapacidades del Valle de Walla Walla a finales de julio. 
Cuando escuche la noticia, primero senti tristeza y preocupacion por nuestra red, pero tambien senti
admiracion por haber tomado la decision de poner su salud y sus necesidades en primer lugar.  Como padre
rara vez sucede  que tengas la oportunidad de hacerlo o  la fuerza o los medios para hacerlo.

Conozco a Cyndy desde hace aproximadamente 17 años. pero realmente conoci a esta mujer hermosa e
inteligente cuando comenzamos a trabajar  en estrecha colaboracion entre nososotros durante los ultimos 5
años.  Ahi es donde nos hicimos amigas. Hemos compartido las subidas y bajadas de nuestras vidas y
reimos y lloraramos juntas sin juzgarnos.  Nos hemos consultados mutuamente sobre las decisiones que
habria que tomar sobre nuestros hijos y sobre el trabajo que hacemos, libre y abiertamente.

Cyndy ayudo a crear La Red de Discapacidades del Valle de Walla Walla para servir mejor a nuestras
familias en la comunidad y ha superado todas nuestras expectativas.  La Red es fuerte  con una gran Mesa
Directiva y el personal maravilloso como Ysabel, Shamra, y Tash.

Gracias Cyndy por tu vision, Tu gran dedicacion por abogar por nuestra comunidad y por poner La Red de
Discapacidades del Valle de Walla Walla en el Mapa.  Gracias por tu liderazgo y por tu amistad.  Te
queremos.

Sinceramente, Angie Witt

Estacion de Softbol 2023 Diablos Dinamicos 



Otro año exitoso de los Diablos Dinamicos Softbol.  Jugamos a las doblecabezas por seis semanas los
miercoles por las tardes en mayo y junio y fue muy divertido! Tuvimos 28 personas inscritas con y sin
discapacidades, algunos nuevos y otros jugadores veteranos.  Nuestra entrenadora Amy Harris brillo por su
ausencia y no podemos esperar a verla el año que viene, Cory Spencer se subio al barco y con la ayuda de
Kevin y Heather Bayne tambien de Justin Destito lo dirigio con destreza llevandolo a buen destino. Los
Diablos Dinamicos combatieron a otros equipos Co-Ed de Parques y Recreacion. Algunos de los equipos
son buenos bateadores.  Si Ud. no ha visto estos partidos, por favor venga el proximo año a animarlos.  Si
usted esta interesado en participar el proximo año, las inscripciones se abren en marzo y abril del 2024. 

Una Nota de Padres a Padres... 
Junio fue el mes para celebrar muchos de nuestros jovenes que se graduaron de la preparatoria!  Que feliz
momento para los padres, pero algunos padres enfrentan la dura realidad que es la de encontrar actividades
para su hijo para remplazar las 7 horas del dia que la escuela provee.  Mi hijo ira a una orientacion al colegio,
para ir a la universidad, a trabajar y a pasar el rato con amigos, pero ese no fue el caso con mi hija Haley
quien se graduo hace unos años, despues de salir de la preparatoria  estaba tan aburrida y solo tenia un
trabajo un par de horas a la semana o como voluntaria.  El trabajo de un padre cuando esta criando a un hijo
con discapacidad se hace aun mas intenso entre los 18 a los 21 años.  Nosotros tenemos que encontrar
actividades para llenar sus dias. Si hay servicios para adultos.  La Rehabilitacion Vocacional y la
Administracion de Discapaacidades en el Desarrollo ofrecen empleo en la comunidad y servicios de



inclusion, pero es un proceso, toma tiempo establecer ese beneficio y terminas obteniendo solo pocas horas
a la semana.  Yo creo que estos programas son geniales y necesarios pero como padre, quedan muchas
horas por llenar para mantener a nuestros adultos miembros activos en nuestra comunidad.  Haley es ahora
vouluntaria en la estacion de policia y trabaja dos dias a la semana en Goodwill y tambien encontramos una
escuela a la que asiste para llenar sus dias con amigos y comunidad.  Si Ud. es un miembro de la comunidad,
piense fuera de la caja para ofrecer servicios de voluntariado y empleo a nuestros jovenes adultos muy
capaces.  Si ud. es un padre leyendo esto, sepa que no esta solo.  Por favor pongase en contacto con
nosotros y podemos programar una reunion para ayudarle a otener recursos o idear planes creativos para que
se hagan voluntarios o simplemente sacarlos del sillon, de la casa para que disfruten de  a nuestra hermosa
comuidad. 

Coordinadoras de Padres a Padres,  Angie Witt e Ysabel Fuentes

Encuesta Anual de WWVDN
Gracias por tomar esta encuesta anonima!

Hay 14 preguntas que le podrian tomar aproximadamente 5 minutos de
contestar.  Esta encuesta dirige nuestra mision y ayuda a diseñar un plan

estrategico de funcionalidad.

ENCUESTA ANUAL DE LA RED DE DISAPACIDADES DE WWVDN 2023

Inscribase Aqui Eventos  SOAR

SOAR Eventos en Julio 
Participantes de 13 años para arriba

Julio 4 - 4 de julio en el parque de los patos

Julio 14 - Natacion Adaptiva & Picnic 

Julio 16 - Escape de la Prision Territorial (Juego Interactivo)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGyqd3-WbsdA6Koxfmk-jF7DHtnnVg4xIfARUzNq6bsCpAtQ/viewform
https://www.wwvdn.org/who-we-are/soar-social-opportunities-and-recreation.html


Julio 24 - Pokemon Go

Revise su correo electronico para recordatorios con fechas, horas y ubicaciones despues de que se
haya inscrito. 

Noche Familiar de Natacion
 En la Piscina de Prescott

Sabado, 8 de Julio a las 5:00 pm

Unase para una refrescada en la piscina de Prescott. Registrese hoy. 

Detalles y Registracion

P2P Reunion Familiar y Juegos en el Parque
Wildwood -Trae algo para compartir

Miercoles, 12 de julio a las 6:00 pm

https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2023/07/08/family-swimming-night-at-the-prescott-pool/441855


Por favor ven y disfruta de la compañia de otros mientras comparten una comida
deliciosa y otros juegan. 

RSVP Haz tu Reservacion Aqui

Grupo para Niños en los Chorros de Agua

Jueves, 13 de julio, 11am a 1pm

RSVP Reserve aqui para participar en los Chorros de Agua

https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2023/07/12/p2p-family-potluck-games/441856
https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2023/07/13/kids-playgroup-at-the-splashpad/442272


Campamento de Verano 2023
Agosto 7 - 11, 9am a 1pm

Detalles e Inscripcion al Campamento de Verano 2023

Actividades & Eventos Mensuales

Julio

https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2023/08/07/summer-camp-2023/440569


 
Mamas Especiales

Camina Conmigo Mamas Especiales, de lunea a viernes en el Parque Murr,  Abott &
Fern  7:00 am
Julio 18, Junta de Apoyo Mamas Especiales en el Centro de Niños y Familias  - 5:00
pm

P2P Municipio de Columbia -Dayton

Julio 14, P2P Reunion & Potluck - 5:30 pm

P2P en Walla Walla

Julio 12, P2P Reunion Familiar de Traje y Juegos - 6:00 pm

 

Vea el Calendario de Eventos

Noticias de la Comunidad y Actividades

Natacion Adaptiva 
en la Piscina del Memorial de los Veteranos 

Viernes, 9am a 11am

Admision $2 por persona.

https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html


Detalles ( deslicese hacia abajo hacia el final de la pagina)

Cinemark  Clubhouse Peliculas de Verano

Peliculas de Verano Clubhouse en Cinemark!  Traiga a sus hijos para que disfruten de la pantalla
grande por solo $1.50* por boleto por cada pelicula.  Ahorre aun mas en su visita con un dolar menos
en paquetes para niños, como palomitas de maiz de cualquier tamaño y soda combos durante este
verano.  Los teatros participantes exhibiran una pelicula de verano del clubhouse cada miercoles
a las 9:30 am, a partir de junio 21 hasta agosto 16.

Detalles & Lista de las peliculas Aqui 

Encuesta a la comunidad YMCA de Walla Walla

La Y está explorando los mejores usos para un terreno vacío de su propiedad que mide 2.5 acres,
ubicado en Park Street, frente a su sede principal. La Y está interesada en conocer su opinión como
miembro de la comunidad, acerca de cuáles considera que serían los mejores usos para este lugar, que
serían de mayor beneficio para la región de Blue Mountain en los años venideros.

detalles y encuesta aquí

DDA Relevo Encuesta

https://www.wallawallawa.gov/government/parks-and-recreation/veterans-memorial-swimming-pool/pool-programs
https://www.cinemark.com/series-events-info-pages/summer-movie-clubhouse
https://www.surveymonkey.com/r/KF3CHSQ


Fecha limite: Julio 10
Tiene acceso a los servicios de DDA? o es usted un pariente, guardian, cuidador, o provedor pagado de
un adulto con discapacidad intelectual o discapacidad en el desarrollo? Necesitamos su opinion para un
informe de relevo y estabilizacion de la comunidad a la legislatura del Estado de Washington previsto
para el 1ro de octubre. Sus respuestas a estas preguntas de la encuesta nos ayudaran  a identificar
mejor las lagunas y las areas en las que se necesitan mejoras. 

Encuesta Aqui

Instituto de Padres para el Compromiso (PIE siglas en
Ingles)

Buscando Participantes
PIE es un programa de capacitacion para padres/cuidadores con niños quienes han recibido servicios
de intervencion temprana a traves del programa ESIT (Early Support for Infants and Toddlers program)
y principalmente para aquellos que no estan trabajando en el campo de la intervencion temprana.

Detalles Aqui

Proyecto Zonas Azules
Eventos de Julio

Los eventos en julio incluyen:  10 semans de Pickleball grupo para principiantes, Yoga a la hora del
almuerzo reducir el dolor cronico y el estress, clases de cocina gratis, oportuhnidades de ser
voluntariado, caminata con Mike, ponerse en forma en la comunidad de su hogar, tabla de remo gratis y
noches de kayak con  Adventure Fit 

Detalles e Inscripcion de para los Eventos.

VRS Clases de Manualidades y de Cocina
Por favor visite nuestra pagina de Facebook   para mas informacion llame al 509-540-0935 si eso funciona
para Ud. 

https://www.surveymonkey.com/r/ZV69FZM
https://www.dcyf.wa.gov/sites/default/files/pubs/FS_0036.pdf
https://wallawallavalley.bluezonesproject.com/events/
https://www.facebook.com/groups/624471007968114/?multi_permalinks=1584578428624029%2C1584576198624252%2C1583950985353440%2C1580519512363254%C2%ACif_id=1666925180544148%C2%ACif_t=group_activity&ref=notif
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