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Noticias de Agosto 2024

Reunion Anual

Viernes 9 de agosto, 7:00-9:00 pm

&

Reserve aqui y mas informacién

Subscribe to our email list.
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Historia Familiar de P2P: Ashley Mendoza

.

i -

"Ashley G. Mendoza tiene 17 afios es hija Unica para mi que soy su mama
siempre sera mi nifa. Tiene Distrofia Muscular y usa silla de ruedas es una
nifia muy fuerte con su discapacidad." Leer mas

Una nota de padre a padre...

Vaya, ¢a donde fueron junio y julio? El verano ha pasado volando y las clases comienzan
en solo tres semanas. Sé que algunos estan ansiosos por comenzar la escuela y otros le
temen. Hay un par de seminarios web disponibles a los que puede estar interesado en
asistir por su cuenta o podemos abrir la oficina para verlos juntos. Uno se llama
"Preparando a mi hijo para la escuela" que repasara la estructura del hogar y los horarios
visuales e historias para nifios con autismo. Esto se puede utilizar para cualquier nifio. El
enlace es:
https://psjhcrmwebsites.microsoftcrmportals.com/eventreadableEventld=Preparing_My_C
hild_for_School. También halle consejos utiles sobre el IEP en
https://adayinourshoes.com/ y Disability Rights Washington.

Ysabel y yo también estamos felices de participar en las reuniones del IEP con usted, si
nos invitan. Comunicarse con el Director de Educacion Especial de su distrito escolar para
programar una reunion para discutir inquietudes y preguntas es un recurso util.

Por otro lado, Parent to Parent esta organizando un taller de "Escribir tu historia con un
proposito" esta programado para el 14 de agosto a las 6:00 p.m. Es muy importante que
aquellos que toman decisiones en nuestro nombre y en nombre de nuestros nifios y
adultos escuchen de nosotros como es la vida criar a un nifio con una discapacidad y
cuidar a un adulto con una discapacidad. Nuestras voces colectivas pueden influir en los
legisladores y otras personas para que tomen decisiones que hagan que los recursos
trabajen para nosotros y tengan sentido para nuestra familia. En el otofio tendremos la
oportunidad de compartir estas historias con el Defensor del Pueblo de la DDAy el
Consejo de Discapacidades del Desarrollo del Estado de Washington, legisladores y
lideres de la ciudad y el condado. Aunque las estadisticas pueden ser importantes, las
historias personales dejan una impresién duradera. Las invitamos a participar
activamente, sinceramente Ysabel y Angie.

Subscribe to our email list.
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Social Opportunities
and l%crminn

Eventos de SOAR - Participantes de 13
anos y mayores

Las Inscripciones ya estan abiertas para
los eventos de Agosto:

Lunes del 12 al 16 de agosto - Campamento de Drama de Habilidades
Diversas a las 2:00 pm

(Presentacion el viernes 16 de agosto a la 1:00 pm)

Sabado, 24 de agosto - Cine en el Parque al Atardecer

Pagina de eventos de SOAR visitela

Revise su correo electronico por recordatorios con fechas, horarios y
locaciones después de haberse registrado.

Campamento de Drama de Habilidades
Diversas

Lunes 12 de agosto, al viernes, 16 de agosto 2024

Subscribe to our email list.
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Haremos el casting, ensayaremos y presentaremos la obra de un solo
acto llamada "Un cuento de hadas mezclado".

iRegistrese ahora para asegurar su lugar!

Grupo de Juegos para Nifnos en el cine
Miércoles, 14 de agosto 2024 ~ Paddington 2

Subscribe to our email list.
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PADDINGTON 2

WEDNESDAY:

Free movie entry Cinemark Theater
and popcorn for August 14, 2024 1325 W. Poplar St.

all that RSVP at 10:00 AM

For questions:
www.wwvdn.org

Contact Angie at
509-255-3727

RSVP aqui

P2P Taller: Escribir tu historia con un
proposito

Miércoles 14 de agosto, 6:00pm

Subscribe to our email list.


https://www.wwvdn.org/news-events/upcoming-events.html/event/2024/08/14/kids-playgroup-at-the-movies/491518
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a

Taller: Escribir tu a ‘
historia conun
o Parent to Parent
prOpOSlto Inform | Support | Connect

Compartir su historia puede animar a
otros y promover la comprension.
También puede ayudarle a sentirse
validado, reducir la ansiedad y
normalizar su experiencia. La historia
de cada persona tiene el potencial de
impactar la forma en que otros piensan
y actuan. Tambieén puede provocar
cambios.

Tendras la oportunidad de componer
tu historia y, si lo deseas, compartirla:

¢ Con otras familias

e Con legisladores

« Con los participantes del
Ayuntamiento de DDC

Mas informacion:
Miércoles 14 de agosto @ 1150 W Chestnut St
6:00 PM Traiga un platillo de Walla Walla
comida para compartir. S~ {,+509-255-3727
proporcionara agua, articulos ~ Confirme su asistencia

de papeleria y postre. i Wwvdn:org
para espanol

509-301-0679

HTTPS://WAPAVE.ORG/TELLING-YOUR-STORY-WITH-A-PURPOSE/

Confirme su asistencia y mas informacién

Encuesta Anual de WWVDN

Subscribe to our email list.
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@1 2024 ANNUAL SURVEY
x—/ ENCUESTA ANUAL 2024

HELP DETERMINE WHERE WE DIRECT
OUR TIME, EFFORT, AND RESOURCES
FOR THE NEXT YEAR.

AYUDA A DETERMINAR HACIA DONDE
DIRIGIMOS NUESTRO TIEMPO, ESFUERZO
Y RECURSOS PARA EL PROXIMO ANO.

Please share your input Comparta sus
by filling out an comentarios completando
anonymous 15-question una encuesta anénimade
(less than 5 minutes) 15 preguntas (menos de 5
survey minutos)

Llene la Encuesta Anual 2024

Pravimae nnartiinidadec de vahintariadn

Subscribe to our email list.
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Usted es lo quien hace el impacto y la diferencia en la vida de las personas
de su comunidad. Gracias por servir a su comunidad y apoyar a las
personas con discapacidades. jTe apreciamos mucho!

Inscribase aqui

Andador Nimbo Posterior disponible para cualquier familia que lo necesite.
Este andador pediatrico brinda asistencia y soporte postural para un
desplazamiento seguro y es liviano, ajustable en altura y plegable.
También cuenta con rines de 5 pulgadas, un agarre de mano de textura
suave y un bloqueo giratorio de la rueda delantera con un mecanismo
unidireccional que evita que el andador con ruedas se deslice hacia atras.
Este andador es de tamafio X-pequefio con un ancho de 24 pulgadas, un
diametro de 20 pulgadas y un peso maximo del usuario de 75 libras. Las
manijas estan separadas por 13.5 pulgadas y se pueden ajustar desde
15.5 hasta 19.5 pulgadas de altura.

Si desea este articulo, pdngase en contacto con: admin@wwvdn.org

Subscribe to our email list.
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Noticias y Actividades de la
Comunidad

Encuesta estatal sobre IDD y recurrentes
comportamientos de salud mental

WASHINGTON s, oy

STATE RESIDENTS:  J:o

We want to hear from youl!

Participate in research to help policymakers and service providers
better understand the perspectives and experiences of people with
cooccurring intellectual and developmental disabilities and mental
and/or behavioral health support needs!

We want to hear from:
« Adults in Washington state with intellectual and/or developmental disabilities AND
mental/behavioral health support needs
« Caregivers of people (any age) in Washington state with intellectual and/or
developmental disabilities AND mental/behavioral health support needs

CHOOSE HOW YOU WANT TO PARTICIPATE:

SURVEY v INTERVIEW

natleadership.org/pdfs/
Take this survey WADDCMoreAboutTheStudy.pdf Schedule an individual interview
before August 9th: to learn more about the study! between July 15th and August

9th and receive a $20 Amazon
eGift Card after the interview:

bit.ly/WALivedExperiences This research is led by the National
N7 Leadership Consortium and funded by

. =i [E] the Washington State Developmental
,; Disabilities Council

calendly.com/natleadership/
wa-interview

www.natleadership.org

Mas Informacion

Viernes de Natacion Adaptada

Ultimas dos fechas para 2024: 2 y 9 de agosto, en Veterans Memorial Pool
-9:00 a 11:00 am

Subscribe to our email list.
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A 9:00 am te 11:00 am
i TUs all yewy...
589

Leisure Lagoon
Splash Pad

PER FRIDAY
a\ BIG Pool
$ 2 o ¥ Shallow End

ENTIRE PROGRAM Slides
EVERY FRIDAY 10:30 am - 11:00 am

DROP IN

El viernes de natacion adaptada en la piscina Veterans Memorial es un momento
para que las personas con discapacidades fisicas, cognitivas o sensoriales vengan y
disfruten de la piscina sin la sobre-estimulacién que a menudo proporciona el tiempo

de natacién abierta.

Tenga en cuenta que un cuidador es gratis cuando asiste a Adaptive Swim para
brindar atencion a una persona con una discapacidad

Mas informacion

Subscribe to our email list.


https://www.wallawallawa.gov/government/parks-and-recreation/veterans-memorial-swimming-pool/adaptive-swim-fridays
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a
https://app.e2ma.net/app2/audience/signup/1872922/1886626/?v=a

SHARPSTEIN ELEMENTARY, 410 S. HOWARD

— GREEN PARK ELEMENTARY, 1105 I1SAACS

— SEA-TECH SKILLS CENTER, 252 CAMPUS LOOP

WW HIGH SCHOOL (COMMONS), 800 ABBOTT Rp [

_ WASHINGTON PARK, 700 W. CHERRY ST
VALLE LINDO HOMES, 343 FARMLAND RD —

LAS COMIDAS PEBEN COMERSE EN EL LUGAR.

Para cbtener informacion, Comdn quese con
Pamela milleson
418610318 or S09526 1870

Rascal Rodeo 2024

Subscribe to our email list.
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Abilities>Disabilities

Rascal Rodeo is an adaptive rodeo for those with intellectual and
developmental disabilities of all ages. Events are safe, modified

and free of charge.

AUGUST 31, 2024

Walla Walla Fair and Frontier Days

Rodeo Arena

More information will be sent as

the event gets closer.

Register at:
* % Kk * % K

www.rascalrodeo.org

Mas Informacion

Rascal Rodeo. Rodeo que esta adaptado para personas con discapacidades

intelectuales y del desarrollo de todas las edades. Los eventos son seguros,
modificados y gratuitos. Enviaremos mas informaciéon a medida que se acerque
el evento. Registrese en WWW. rascalrodeo.org

Informando a las familias: DVR

Subscribe to our email list.
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Informing Families
Today aud Temorrow

DIVISION OF VOCATIONAL
REHABILITATION (DVR)
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La Divisién de Rehabilitacién Vocacional (DVR, por sus siglas en inglés) es
un recurso estatal que ayuda a las personas con discapacidades a
prepararse, mantener y asegurar un empleo.

The National Autism
Association provides a free-of-
charge toolkit, The Big Red
Safety Box. This box gives
families the means to
education, raise awareness,
and provide simple tools that
may assist the in preventing
and responding to wandering-

related emergencies. |

~
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La caja incluye una ventana adhesiva de alerta de seguridad para
las ventanas de la casa, alarmas inalambricas de puerta/ventana
GE con baterias, una lista de verificacion para el cuidador, una
carta de IEP de muestra, un brazalete RoadID o una etiqueta de
identificacion para mostrar, jy mas! El kit de herramientas solo
requiere una tarifa de envio de $ 8.00

Mas informacion sobre la Gran Caja Roja de Seguridad

Manage Opt Out
Sign up

online
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https://nationalautismassociation.org/store/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1aj9nQavVJPgv5AtdewiznsuYN2NNo_xjCrrvr15cIbS5udTI2guaw-OI_aem_e2GwfZShwPXgcQBFI6u1uA#!/NAAs-Big-Red-Safety-Box%C2%AE-Grant-Application-with-Optional-Donation/p/13920305/category=2416355
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